
FRANCAIS – GRAMMAIRE
1ère  HP ET SC

FICHE No 14
EXERCICES SUR LE PARTICIPE PASSÉ 

DES VERBES PRONOMINAUX



FICHE No 13
EXERCICES SUR LE PARTICIPE PASSÉ 

DES VERBES PRONOMINAUX
OBJECTIF OPÉRATIONNEL

Au terme de cette leçon, l’élève qui aura
suivie avec attention sera capable :
d’accorder correctement le participe passé
des verbes pronominaux, sans se référer à
ses notes.



INTRODUCTION
A. REVISION

Comment s’accorde le p.p. des verbes 
pronominaux réfléchis et réciproques ?

Il s’accorde en genre et en nombre avec
son C.O.D. si le C.O.D. le précède



B. MOTIVATION
Ecrivez correctement le p.p. entre ( )
« Elle s’est (blessé) en jouant. »

R) Elle s’est blessée en jouant. »



C. ANNONCE DU SUJET

Maintenant nous allons faire des
exercices sur le participe passé des
verbes pronominaux.



II. DEVELOPPEMENT
EXERCICES SUR LE PARTICIPE PASSÉ DES VERBES 

PRONOMINAUX
Les élèves travaillent en groupe de 4 sur un papier.
Ecrivez correctement le participe passé entre ( )

Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent
Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent
Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent

1. Ils se sont (imposé) des sacrifices.
2. Elle s’est (levé) ce matin.
3.Les services qu’ils se sont (rendu) ont scellé 
leur amitié.
4. Elles se sont (confié) à nous.
5. Nos parents se sont (sacrifié) pour vous.



Ecrivez correctement le participe passé entre ( )

Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent
Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent
Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent

6. Ils se sont (tenu) compagnie toute la soirée.
7.Ils se sont (savonné) tout le corps.
8. Elle s’est (exclamé) qu’on se moquait d’elle.
9. Epuisée de fatigue, la petite Aïsha s’est 
(écroulé) dans un fauteuil.
10. Ils se sont (plu) à nous contre dire.



Réponses :

Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent
Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent
Il la plie…… aider efficacement à…
•Inculquer : faire apprendre en répétant souvent

1) Imposé
2) Levée
3) rendus
4) Confiées
5) Sacrifiés
6) tenus
7) Savonné
8) Exclamée
9) écroulée
10) plu



SYNTHESE
Interrogation : Ecrivez correctement le 
participe passé entre ( )

- Il s’accorde en genre et en nombre avec son
C.O.D. si le C.O.D. le précède
- Le participe passé de verbes pronominaux
dont le pronom n’est ni C.O.D ni C.O.I,
s’accorde avec son sujet.



APPLICATION
Interrogation : Ecrivez correctement le p.p. 
entre ( )

1. Les passagers se sont (frayé) un chemin à 
travers la foule. R/ frayé
2. Elles se sont (offert) des jolis cadeaux.
R/ offert
3. Plusieurs prisonniers se sont (évadé) cette nuit. 
R/ évadés
4. (Epuisé) de fatigue, la petite Aïsha s’est 
(écroulé) dans un fauteuil. R/ épuisée, écroulée



MERCI!
MANUEL : Au gré des vagues, Pge 81


